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1.

Uvedomujeme si vzniknuti mimoriadnu situdciu
a preto v zmysle vyzvy Uradu Nitrianskeho samospravneho kraja
v suvislosti so $irenim virusu COVID-19 ur¢ujem nasledovny

Krizovy plan fungovania Domova na polceste

Priprava na zaistenie prevadzky na obdobie 14 dni

V pripade karantény je zabezpe¢ena prevadzka domova na polceste striedavo 2 zamestnancami,
ktori vyjadrili ochotu zotrvat’ v krizovej sluzbe 24/7 po dobu 14 dni:

Mgr. Gizella Szécs, socialny pracovnik, usek starostlivosti o PFO, ubytovanie zabezpedene
v sluzobnej miestnosti, telefonny kontakt: 0908 808 178
dr. David Szdes, socialny pracovnik, usek starostlivosti o PFO, ubytovanie zabezpetené
v sluZzobnej miestnosti, telefonny kontakt: 0944 633 755

Zamestnanci v krizovej sluzbe st zodpovedni za:

riadenie krizového stavu,

zabezpedenie staleho dozoru nad prijimatel'mi socidlnych sluZieb (PSS),
vedenie individualnych rozhovorov a socidlneho poradenstva,

dohl'ad nad byvanim, stravovanim, upratovanim a osobnou hygienou klientov,
dohl'ad nad zdravotnym stavom klientov a dodrZiavanim respiracnej hygieny,
podéavanie liekov na zaklade predpisu odborného lekara.

2. Miesto na karanténu PSS

Karanténa klientov je zabezpeena v dvojldzkovej izbe, ku ktorému patri sprcha, zdchod, aj
samostatna kuchynka (Cervena zona).

3. Priestory na oddych a no¢ny odpocinok pre zamestnancov v karanténe

Miesto, kde mdZu zamestnanci oddychovat’, ktori pracuji s PSS, je sluZobnd miestnost’ na
poschodi hlavnej budovy.

Pre zamestnancov v krizovej sluzbe je zabezpefené:

zo strany domova ochranné pomdcky, matrace, perina, vankus$, obliecky, oddychova
miestnost’ vybavena osobnym poéitatom/notebookom a internetom, moZznost' vyprania
a vyzehlenia osobného pradla, zaistena strava.

stikromné vybavenie obsahuje spacék, toaletné potreby, lieky, osatenie na min. 7 dni, veci
osobnej potreby, knihu a d’al$ie pomdcky na zabavenie sa vo volnom &ase.



4. Prica s klientmi a zaistenie d’alSich veci v pripade karantény

- Zamestnanci v krizovej sluzbe su zodpovedni za &innosti rozpisané v 1. bode tohto
krizového planu, t.j, za riadenie krizového stavu, zabezpedenie staleho dozoru nad klientmi,
vedenie individudlnych rozhovorov a socidlneho poradenstva, dohPad nad byvanim,
stravovanim, upratovanim a osobnou hygienou klientov, dohl'ad nad zdravotnym stavom
klientov a dodrziavanim respiratnej hygieny, podavanie lickov na zaklade predpisu
odborného lekdra. Zapis sa robi 2x denne a zapisuju sa najddleZitejsie informacie.

- Vsetel zamestnanci maji v mobilnom telefone &isla na riaditela.

-V domove plati Gplny zdkaz navstev.

5. Pomocky a vybavenie

Mame k dispozicii na minimalne 14 dni:

- pracku a pracie prostriedky,

- dezinfekéné a Cistiace prostriedky,

- zasobu liekov na teplotu,

- min. 2 rigka na osobu §ité z bavlny a rukavice,

- lozné pradlo, deky, obliegky, sa&ky do vysavacov.

V pripade potreby doplnenia pomdcok a vybavenia zisti ich dostupnost’ socialny pracovnik dr.
David Szécs a realizuje aj ich nakup.

6. Zaistenie stravy

- Priprava stravy pre domov na polceste je zabezpeena z kuchyne Centra s resocializaénym
programom.

-V ramci dennej stravy sa vydavaju ranajky, desiata, obed, olovrant a vedera.
7. Pracoviia
- Pranie a suSenie je zabezpecené pod dohladom sluzbukonajiceho socialneho pracovnika

v krizovej sluZbe, ktory vykonava prijem $pinavého pradla a vydaj ¢istého pradla.
- Prijem a vydaj sa realizuje pred pradoviiou, klienti postupujii maximalne vo dvojici.

8. Zaistenie komunikicie s okolim

Pre prevenciu tzkosti v krizovej sluzbe je zaistend pre sluzbukonajuccho zamestnanca
komunikécia s pribuznymi a okolim prostrednictvom telefénu, socialnych sieti a skypeom.



9.

Zoznam dolezitych telefonnych ¢isel

V sluZobnej miestnosti je pripraveny zoznam s telefonnymi ¢islami na:

10.

Regiondlny trad verejného zdravotnictva Nitra: 037/6524 501, 037/6560 411
Infolinka 24/7 ku koronavirusu: 0918 659 580

Mgr. Kalman Szdcs, riaditel’ centra: 0905 140 037

MUDr. Frantisek Bulajcsik, obvodny lekar centra: 035/7795 115, 0908 768 116

Upratovanie a dezinfekény plin

Dezinfekény plén je stcast'ou prevadzkového poriadku domova na polceste.

11.

Vlhka mechanicka ogista a dezinfekcia pracovnych ploch a zariadeni pre osobnu hygienu sa
vykonava denne. Pri pouZivani dezinfekénych pripravkov postupujeme podla priloZeného
navodu vyrobeu a dodrZania doby expozicie.

Mechanick4 o&ista miestnosti a priestorov zariadenia je vykondvand vysavanim, pripadne
pozametanim danych priestorov.

Nasledne sa vykona umytie podlahy a zariadeni na vlhko s pouZitim beznych detergentnych
prostriedkov.

Pred vykonanim dezinfekeie zariadeni na osobnt hygienu a podldh musia byt vetky plochy
dokladne odistené. Pri vykonavani dezinfekcie musi byt dodrzana spravna koncentracia
roztoku a doba pdsobenia: 5% roztokom Sava, necha sa posobit” najmenej 30 minut.

Dvere, klugky, skrine, poli¢ky, smetné nadoby, keramické obklady, kuchynské priestory sa
dezinfikuju denne postrekom neriedenym originalne balenym pripravkom Sanytol.

Vigsina dezinfekénych pripravkov (Savo, Domestos, Fixinela) sa pouzivaji vo forme
penivej, alebo nepenivej a to v kombindacii s &istiacimi prostriedkami (Jar, Pur, Cif, Cillit)
podl'a navodu na pouZitie.

Postup pri rieSeni infikovaného klienta

V pripade podozrenia nékazy klienta s koronavirusom je pripravend tplne oddelena izba,
ktora je viditeI'ne oznagena a telefonicky kontaktujeme obvodného lekara.

Ak je nevyhnutné poskytnutie neodkladnej zdravotnej starostlivosti osobe s potvrdenym
ochorenim COVID-19, telefonicky kontaktujeme prislusny RUVZ alebo krajské operaéné
stredisko zachrannej zdravotnej sluzby t.¢. 155.

Uprava prostredia a zabezpetenie ochrannych pomdcok bude zabezpecené sluzbukonajicim
socialnym pracovnikom v krizovej sluzbe.

Pred dverami umiestnime uzatvarateI'ni nadobu na pouZité ochranné pomdcky.

7a vedenie dokumentacie je zodpovedny socialny pracovnik v krizovej sluzbe.

Personal bude vstupovat/vystupovat’ do/z izolaénej miestnosti v rasku/respiratore, overale,
okuliaroch a rukaviciach.

Pri zhor$eni stavu klienta postupuje personal podl'a pokynov RUVZ Nitra.



Vo Vel'kych Kosihach, dia 18. 3. 2020

Vypracoval: dr. David Szécs, pravnik, socidlny pracovnik

Schvalil: Mgr. Kalman Szécs, riaditel’ (Q/



